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Forslag til årshjul for
Ishøj Udsatteråd 2018

Efter kommunalvalget i 2017 blev der sammensat et nyt Udsatteråd i Ishøj Kommune. Udsatterådet 
skal høres i alle byrådets initiativer med betydning for udsatte mennesker. Rådet kan endvidere selv 
tage spørgsmål af mere generel karakter op til drøftelse og komme med forslag til såvel politiske 
som administrative initiativer. Som rådgivende organ er det vigtigt, at Udsatterådets møder følger 
de tilbagevendende begivenheder, som byrådet behandler i løbet af året. Årshjulet skal bidrage til at 
skabe denne samhørighed.

Årshjulet samler alle de tilbagevendende begivenheder, som Udsatterådet skal forholde sig til. Der 
er både lovbundne opgaver, hvor rådet er høringsberettiget eller kan tænkes at have en interesse, og 
der er kommunens eller rådets egne initiativer såsom høring af interne politikker og ændring af 
kvalitetsstandarder.

Medlemmer af Udsatterådet:

Byrådsmedlemmer
Merete Amdisen mem@ishoj.dk
Annelise Madsen anmad@ishoj.dk

Brugermedlemmer
Anne Jensen annejensen124@yahoo.dk
Malene Højkjær malenehoejkjaer@gmail.com
Kenneth Nielsen kenberg@live.dk
Karina Pultz karina_pultz@yahoo.dk

Repræsentant fra SIND
Helle Nees helle.nees@klogesen.dk

Repræsentant fra Novavi
Connie Kalhøj connie.kalhoj@icloud.com 

Udpeget fra Ishøj Kommune
Anette Harbers van Bijlevelt Rix, anhri@ishoj.dk
forstander på Kløverengen

Frivillighedskoordinator (stillingen er vakant)
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Der er på nuværende tidspunkt ved at blive udarbejdet en ny Velfærdspolitik, som godkendes på 
Byrådets møde i juni 2018. Efter sommerferien vil der blive udarbejdet en strategi for 
udsatteområdet, som vil dække flere af elementerne i den nuværende Udsattepolitik. På mødet i juni 
drøftes proces for udarbejdelse af strategi på udsatteområdet og dertilhørende handleplan.

29. januar
Ordinært møde

Præsentation af medlemmerne i det nye Udsatteråd

Forslag til mødedatoer og godkendelse af årshjul 2018

Evaluering af Udsatterådet

Rammeaftale 2018

Status på proces vedr. anlægning af udearealer ved Ishøj Søvej 1

Projekt Sundhedstjek for Udsatte Borgere

Status på hjemløseboligerne og visitationskriterier 

Anmeldt tilsyn hos Pitstop 

Udvikling i tilkendelse af førtidspension 

16. april 
Besøg hos Søhaven og Søstedet

Tema om stof- og alkoholmisbrug 

Oplæg om aktiviteterne i hjemløseboligerne

Oplæg om misbrugsområdet

Årsrapport for Pitstop 
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18. juni 
Tema om sundhed for udsatte

Status på projekt Tandsundhed i Udsatte Familier  
Overtandlæge Birgitte Sindrup giver en status på projekt Tandsundhed i Udsatte Familier

Status på projekt Sundhedstjek for Udsatte Borgere

Status på Sundhedsstrategien v/ stabschef Rikke Hamberg Hesselø

Drøftelse af proces vedr. udarbejdelsen af en strategi for udsatteområdet 

20. august
Tema om økonomiforståelse og budgetlæsning 

Oplæg om budgetlæsning og økonomiforståelse i forbindelse med budget 2019 v/ en 
medarbejder fra Økonomi
En medarbejder fra Økonomi vil fortælle om budgetlæsning og økonomiforståelse i et 
lettilgængeligt sprog.  

9. oktober 
Besøg hos Kløverengen 

Tema om ensomhed og social isolation 

Der har hos Udsatterådets medlemmer været et ønske om skabe dialog omkring ensomhed og social 
isolation. 

Ensomhed rammer alle samfundslag, men særligt udsatte borgere, som ikke er en del af 
arbejdsmarkedet, oplever, at deres sociale liv mindskes, eftersom arbejdspladsen oftest er der, hvor 
den daglige sociale kontakt skabes. Denne gruppe af borgere er derfor mere udsat i forhold til 
ensomhed og social isolation. Indgåelsen i sociale relationer kan øge livskvaliteten og hjælpe, når 
livet er svært, og er afgørende for alle mennesker – også udsatte borgere. Det er derfor vigtigt at 
skabe opmærksomhed omkring de tilbud og netværk, der findes i Ishøj Kommune, som kan være 
med til at afhjælpe ensomhed. 
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Oplæg om tilbud i Ishøj Kommune v/ medarbejder fra frivillighedsområdet  
En medarbejder fra frivillighedsområdet vil fortælle om de tiltag, der findes i Ishøj Kommune, som 
er rettet mod afhjælpning af ensomhed og social isolation blandt kommunens borgere. Heriblandt 
kan nævnes hjemmeplejens klippekortsordning, som er et tiltag, der stammer fra 
Værdighedsmilliarden, og borger-til-borger-portalen Boblberg.dk, hvor det anonymt er muligt at 
møde andre ligesindede at dele både de gode og de svære stunder i livet med.

19. november 
Ekskursion (ikke fastlagt). Medlemmerne af Udsatterådet kan drøfte og komme med forslag til 
besøg og ekskursioner.

Drøftelse af forslag til arbejdstemaer for Udsatterådets arbejde i 2019


